
Сведения об объекте спорта 

Учитывая, что в дошкольном возрасте закладываются основы крепкого здоровья, 

правильного физического развития, начального формирования физических качеств, 

основной задачей в работе педагогов МАДОУ является: обеспечить пространство 

детской реализации, стимулирующее сохранение и укрепление психофизического 

здоровья ребёнка, созидательную направленность его деятельности, а также формировать 

у воспитанников и родителей (законных представителей) ответственность в деле 

сохранения и укрепления здоровья через нетрадиционные формы работы дошкольного 

учреждения. 

Спортивный зал предназначен для целенаправленного педагогического воздействия на 

развитие основных движений, тренировку физиологических функций организма; 

Развитие двигательной сферы, разнообразие организации  двигательной деятельности  

детей. 

  Организация РППС по физической культуре отображается в следующих секторах: 

- Двигательно – игровой сектор (центр зала) 

- Сектор спортивного оборудования: 

- Сектор метания – центр зала (баскетбольные кольца) 

- Сектор прыжков (гимнастические скамейки) 

- Сектор «Спортивный комплекс» (Шведская стенка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уличная спортивная площадка и площадки групп соответствуют возрастным особенностям 

детей,  оборудованы металлическими и деревянными игровыми конструкциями для 

проведения образовательной деятельности по физкультуре в формах совместной и 

самостоятельной деятельности детей. 

 


